
OFFERTA DELL’INCENSO 

campana:  = suono pieno, / = risveglio o stop udibile. 
I numeri sopra il testo indicano quante note si cantano sulla vocale sottostante.  

 



(un respiro, poi /) 

 

        2                           2            2 
La fragranza dell’incenso  chiama la mente risvegliata 

                                        
2                           2          2                        3 
ad essere davvero presente  con noi qui ed ora.    

 (un respiro, poi /) 
 
 
 
          2                            2 
La fragranza dell’incenso  riempie il centro di pratica 

           2                 2    2             3 
e protegge la nostra mente  da ogni erroneo pensiero.         
                                    

 (un respiro, poi /) 
 
 
 
         2                             2 
La fragranza dell’incenso ci raccoglie ed unifica 

                              2                2     
rettitudine e visione profonda  noi offriamo ad ogni essere. 

 (un respiro, poi /) 
 
 
 
    9                    2         2           10                   3          3 
Namo bodhisattvebyah,  Namo mahasattvebyah.  
 




 (viene offerto l’incenso, poi /, segue la Gatha di apertura e le Prosternazioni ai Bodhisattva)   
 


